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KA MEMZETI
HULLADEKGAZDALKODAS!

IGAZGATOSAG

Sajtékozlemény
Otkukas Jatékok - a sport és a szelektiv hulladékgydijtés jegyében

Budapest, 2016. aprilis 18.

Els6 alkalommal szervezte meg Otkukds Jatékok rendezvényét az OKTF Nemzeti
Hulladékgazdalkodasi Igazgatosdg (OKTF NHI) 2016. aprilis 16-an a Népszigeten. A program
keretében a sportold fiatalok jatékos feladatokon keresztiil érthették és tanulhattak meg, miért
fontos kdrnyezetiink védelme és a szelektiv hulladékgydijtés. Az eseményen Paksy Timea tobbsz6ros
vilag- és Eurdpa-bajnok kajakos mutatott példat a gyerekeknek, akiknek arra hivta fel a figyelmét,
milyen szoros a sport és a kérnyezettudatossag kapcsolata, és hogy mit tudnak tenni 6k maguk a
kornyezetiink védelméért.

A sport, egészségvédelem és kdrnyezetiink védelme "kéz a kézben jar" egymassal. Ha odafigyeliink az
egészséglinkre, az a kornyezetiinknek is jot tesz, és a tisztabb, kevésbé szennyezett kornyezet a mi
egészségiinket is Ovja. Erre az Osszefliggésre mutat rd az OKTF Nemzeti Hulladékgazdalkodasi
Igazgatdsdg (OKTF NHI) projektje, amely a Kozponti Sport- és Ifjusagi Egyestlet (KSI SE)
kézremiikodésével valdsult meg Budapesten.

Koérnyezetink védelme és a fenntarthato fejl6dés egyik fontos alappillére a szelektiv hulladékgydijtés.
Ebben a projektben az altalanos iskolds koru, sportold, igy az egészséges életmddra nyitott gyerekek
szdmdra mutatja meg egy-egy népszerl vilagbajnok, olimpikon sportold, 6 maga hogyan dvja a
kornyezetét, és mit tudnak tenni ugyanezért a gyerekek.

Az Otkukas Jatékok keretében a résztvevé didkok az OKTF NHI egyedi, edukacios céllal kiilén erre a
projektre kifejlesztett jatékai segitségével sajatithattak el a szelektiv hulladékgy(jtés ,fortélyait”, az
azzal kapcsolatos — ebben a korban — legfontosabb tudnivalékat. Az Okotwister, a Szelektiv cstszka és
a hulladékos témaban atdolgozott népszer( ,Ki nevet a végén?!” jatékok keretében megismerhették
az egyes hulladéktipusokat, és megtanulhattak, melyik hulladék milyen szin( gy(ijt6edénybe vald.

A KSI SE sportold novendékei a klub Népszigeten talalhaté edz6kdzpontjaban az aznapi edzések utan
tobb turnusban érkezhettek a programra. Az eseményen Paksy Timea, kilencszeres vilagbajnok és
tizszeres Eurdpa-bajnok kajakos varta a gyerekeket. Paksy Timea hangsulyozta: mind a sport, mind
pedig a kornyezetvédelem hatassal van az egészséglinkre; mindkett6 tudatossagot igényel és
mindketténél fontos a felel6sségvallalas.

A sportolé elmagyarazta a szelektiv hulladékgyljtés alapjait a gyerekeknek, akik mar aznap
hasznosithattdk az igy megszerzett ismereteket a kifejezetten erre az alkalomra készitett tarsasjatékok
segitségével.

Agdcs Mihaly az utdnpodtlds korosztadly mesteredzéje kifejezetten fontosnak tartotta, hogy részt
vegyenek a kezdeményezésben: ,Mi - sportagunknal fogva - igazan kozel vagyunk a természethez,
hiszen a tavasz-nyar-6sz minket a vizen talal. igy sokszor taldlkozunk a természet szépségei mellet, az
azt elcsufitd hulladékokkal is. Fontos megtanitani a gyerekeknek, hogy vigydzzanak kornyezetiikre és
ugy, vagy tisztdbban hagyjak hatra utddaiknak, mint ahogy 6k kaptak azt az el6deikt6l!”
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