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Karacsonykor is kornyezettudatosan a ,,Zoldlistaval”
Ajandékozzuk meg kornyezetiinket is egy kis odafigyeléssel!

Budapest, 2013. december 9. — Karacsonyhoz koézeledve éppoly fontos figyelniink a
kornyezetiinkre, mint a mindennapokban. Néhany apré triikkkel nemcsak pénztarcankat
kimélhetjik, de az uUnnep alkalmaval a kornyezetiinket is megajandékozhatjuk egy Kkis
odafigyeléssel. Keleti Andrea, a ,,Zoldlista kérnyezettudatos vasarlé program” arca Torok
Szabolccsal, a kampanyt szervezd Orszagos Hulladékgazdalkodasi Ugyndkség (OHO)
szovivéjével indult kérnyezettudatos bevasarlasra karacsony elé6tt.

,December utolsé heteiben a szokasosnal sokkal tobb csomagolasi hulladék kerll a haztartasokba
az Unnepi nagybevasarlasok eredményeként. Gondoljunk csak arra, még mindig milyen népszeri az
ajandékokat csomagoldpapirba rejtve, szalaggal atkotve atadni szeretteinknek. Apro valtoztatasokkal
azonban a karacsonyi idészakban is jelentésen csokkenthetjik a keletkezé hulladék mennyiségét.
Ebben segit az ,Zoldlista vasarld program” — hangsulyozza Térék Szabolcs, az OHU szovivéje.

Advent utolsé két szombatjan, 2013. december 14-én és 21-én orszagszerte harminc kijel6lt Tesco
aruhaz kozonsége talalkozhat a ,Zoldlista vasarld programmal”. A vasarlétér bejaratanal minden
erdekl6dé egy-egy hitébmagnest vagy jegyzettdombot kap, amin a kornyezettudatos vasarlas
szempontjai szerepelnek. Mindenkinek, aki ezen szempontok szerint valogat a termékek kozil, apro
ajandékkal halaljuk meg, hogy idén a hulladékképz&dés csokkentését is szem elbtt tartotta a
karacsonyi nagybevasarlas soran.

Sokszor elég egy kis odafigyelés és az elhatarozas, és maris sokat tehetlink kornyezetinkeért.
Készitslink bevasarldlistat, igy elkerllhetjik, hogy olyasmit vegylnk, amire nincs is szuikségunk, és
ezzel a peénztarcankat is kimélhetjuk. Otthonrdl vigylk magunkkal a bevasarlotaskankat, ezzel
nemcsak kevesebb hulladékot termeliink, hanem a kiadasainkat is csokkentjik, ahogy az utantolték
vagy a nagy kiszerelésl termékek vasarlasaval is. Ha tehetjuk, valasszunk hazai és szezonalis
termékeket, hiszen frissebbek, és nem kellett 6ket napokon at utaztatni!

A szines, 0sszecsukhatd bevasarlokosarak nagy rajongdja vagyok. Rendkivil praktikusak, és a
nejlonzacskok sem allnak otthon hegyekben — mondja Keleti Andrea, mik6zben a nagy kiszerelési
gyumolcslevek kdzott valogat. — Mindig készitek bevasarldlistat, igy nem veszek felesleges dolgokat;
ami fontos, az viszont mind a kosarba keriil. Evekkel ezel6tt kisebb méretiire cseréltettiik a kukankat,
igy a sajat érdekiunk is, hogy csOkkentsuk a keletkez§ szemét mennyiségét. A gyerekekkel idén is
Ujrahasznositjuk a cipésdobozokat és a régi csomagolépapirokat: kreativ technikakkal az ajandékok
csomagolasat készitjuk el bel6luk, amelyek ily médon 6nmagukban is ajandékka valnak™ — foglalja
0ssze a karacsonyi bevasarlas tanulsagait Andi.

Tovabbi informaciok:
www.szelektalok.hu/zoldlista



http://www.szelektalok.hu/zoldlista
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Kornyezettudatos vasarlas = kevesebb hulladék
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bevasarldlista

tartés vagy tdbbszdér hasznalatos bevasarlotaska
nagyobb kiszerelésil termékek

kevésbé csomagolt termékek

helyi idénytermékek

Ujrahasznalhaté csomagolas

Promociés idépontok
v/ 2013. december 14. (8.00 — 20.00)
v/ 2013. december 21. (8.00 — 20.00)

Promécids helyszinek
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Baja TESCO (Baja, Granatos u. 11.)

Békéscsaba TESCO (Békéscsaba, Szarvasi ut 68.)
Budadrs TESCO (Budadrs, Kinizsi ut 1-3.)

Fogarasi it TESCO (Budapest, Pillang6 u. 15.)

Vaci ut TESCO (Budapest, Gacs u. 3.)

Pesti ut TESCO (Budapest, Pesti ut 5-7.)

Debrecen TESCO (Debrecen, Kishegyesi ut 1-11.)
Dunaujvaros TESCO (Dunaujvaros, Aranyvolgyi Ut 6.)

Eger TESCO (Eger, Rakaczi ut 100.)

Godollé TESCO (Godolls, Thegze Lajos u. 2.)

Gy6r TESCO (Gydr, Kiralyszék u. 33.)

Hédmezévasarhely TESCO (Hodmezbvasarhely, Ho6dt6 u. 17-19.)
Kaposvar TESCO (Kaposvar, Berzsenyi ut 13.)

Karcag TESCO (Karcag, Kisujszallasi u. 34.)

Kecskemét TESCO (Kecskemét, I1zsaki ut 12/b)

Miskolc TESCO (Miskolc, Szentpéteri kapu 103.)
Mosonmagyarévar TESCO (Mosonmagyardvar, Kiralyhidai u. 42.)
Nagykanizsa TESCO (Nagykanizsa, Boszorkany u. 2.)
Nyiregyhaza TESCO (Nyiregyhaza, Pazonyi ut 36.)

Pécs TESCO (Pécs, Makay Istvan u. 5.)

Salgétarjan TESCO (Salgoétarjan, Rakéczi ut 143.)

Siofok TESCO (Sidfok, Vak Bottyan u. 27.)

Szeged TESCO (Szeged, Rokusi krt. 42-64.)
Székesfehérvar TESCO (Székesfehérvar, Aszalvolgyi ut 1.)
Szekszard TESCO (Szekszard, Tartsay Vilmos u. 40.)
Szolnok TESCO (Szolnok, Téglagyari ut 30.)

Szombathely TESCO (Szombathely, Zanati u. 70.)
Tatabanya TESCO (Tatabanya, Blathy Otté u. 1.)
Veszprém TESCO (Veszprém, Kils6-Kadartai ut 3.)
Zalaegerszeg TESCO (Zalaegerszeg, Sport u. 1.)




